LA JOURNEE DE MA COUSINE

Par : Mateo Valencia Valencia

I[roniquement, le confinement a augmenté les responsabilités de nombreuses
personnes, et bien que certains puissent profiter de ce temps pour se reposer,
il y a d'autres qui ont beaucoup plus a faire. C'est le cas de ma cousine: elle
commence sa journée a six heures du matin, elle se léeve, se baigne, s'habille,
prend le petit déjeuner, et sort son chien avant de commencer sa journée de
travail de sept heures du matin a cing heures de I'aprés-midi.

Elle a une heure de repos a 12h30, évidemment, mais il y a des moments ou
elle a tellement de travail qu’elle préfere déjeuner dans quinze minutes et
s'asseoir une autre fois devant son ordinateur. Et ce n'est pas la chose la plus
sérieuse! Aprés cinq heures de I'apres-midi, I'neure dans laquelle sa journée
de travail devrait se terminer, elle a toujours plus a faire donc elle reste

généralement jusqu'a six heures du soir pour faire toutes ses taches.
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Et ca, c'est loin de la fin, apres avoir terminé plusieurs heures de travail, elle

dine et se prépare pour commencer les cours virtuels de sa spécialisation en
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photographie. Elle doit suivre des cours quotidiens de sept a neuf heures du
soir, et les week-ends elle les utilise généralement pour faire les devoirs que

son professeur attribue.

Finalement, & neuf heures du soir, ma cousine préfere étre loin de tout
appareil électronique, alors elle cherche d'autres choses a faire: certains jours,
elle lit, d'autres, elle pratique le yoga, mais presque toujours, elle dit qu'elle n'a
que I'énergie pour regarder un film et manger.

Vers onze heures du soir, elle se brosse les dents, sort son chien une autre

fois et se couche pour se lever t6t le lendemain.
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