LA VIE APRES LE CONFINEMENT :
DE RETOUR A LA NORMALITE

Par : Estefania Restrepo Buitrago

Je voudrais penser que dans quelques mois tout cela sera un mauvais
souvenir et une lecon qu’on va apprendre pour prendre soin de nous et

prendre soin des autres.

Je crois que les pays vont améliorer les systemes de la sante publique,
ce serait super si les personnes prennent conscience de lI'importance sur
le soin de la santé et les devoirs comme citoyens qu’il faut tenir compte
dans ces situations. Je voudrais croire que c'est une question de temps
avant que tout redevient normal et que les gens puissent reprendre les

activités qu'ils avaient I'habitude de faire sans probléme.

Seulement, quand toute cette histoire de quarantaine sera terminée, je
pense que les gens seront plus conscients des risques de s'en prendre
aux especes exotiques, de prendre mieux soin d'eux-mémes et de se
laver les mains, je pense aussi que cela permettra aux gens de mieux
apprécier ce qu'est le contact avec ceux qui hous aimons et combien il

est difficile de s'éloigner d'eux.

Enfin, le mieux serait que les choses se calment quand I'épidémie aura
terminé et que le gens puisse retourner vivre tranquillement comme

avant I'apparition du corona virus.
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