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La vie avant le confinement était occupée. Chaque personne était dans son monde, plusieurs 

mouvements sociaux ont resurgi en Colombie et diverses parties du monde ; le Pentagone a 

confirmé que les vidéos d’OVNIS sont vrais, donc, nous ne sommes pas seuls, nous ne 

l’avons jamais été ; et finalement, les tensions entre les différentes puissances mondiales ont 

été nouvelles. Mais, en Colombie, tout a continué comme d’habitude, la plupart des gens se 

débrouillaient pour avoir à quoi manger et la corruption continuait d’exister grâce aux narco-

politiques colombiens.  

 

Avant le confinement, j’ai été dans un dilemme sur comment équilibrer ma semaine entre ma 

carrière, mon travail, ma vie sociale et ma découverte de soi.  De mon point de vue, la vie 

avant le confinement était complexe et chaotique. Ma vie avant le confinement était régie par 

un horaire strict, chaque heure de la journée était occupée, cela me rendait productive, mais 

chaque matin, j’avais du mal à me lever, je me levais tard pour aller à l’université ou ailleurs, 

et cela m’a donné de l’adrénaline et de la motivation nécessaire pour me lever de mon lit, 

m’habiller et aller ou je devais aller.  

 

La vie avant le confidemment avait un air plus pollué, l’air étouffait, le paysage me rendait 

triste, je voulais faire quelque chose à ce sujet, mais je m’imposais des excuses moi-même. 

Je me dis toujours des excuses. La vie avant le confinement ne me permettait pas de connaître 

mes parents et ma sœur, la cohabitation était plus facile, parce que nous étions ensemble un 

jour par semaine. La vie avant le confinement était chaotiquement belle, mais avec la même 

intensité, c’est injuste. La vie reste injuste.  

 



 


