
MA ROUTINE QUAND TOUT ETAIT NORMAL. 

 

Par : Camila Rojas Moreno 

 

Ma vie avant la quarantaine était simple mais active. Je me réveillais à 5 h 20 

minutes et je me levais du lit quelques minutes après parce que je suis une peu 

paresseuse le matin. Je prenais un petit déjeuner léger et puis je prenais une douche. 

Je m’habillais avec la première chose que je trouvais, je sortais de chez moi, pas 

avant avoir dit au revoir à ma mère et je prenais le bus pour aller à l’université.  

 

J´y arrivais et j’allais à la salle de classe pour le cours d´anglais jusqu´à 8h. Après, 

Je faisais du karaté avec un groupe de l’université, je mangeais quelque chose et 

j’allais au cours de français à 10 h, jusqu´à 12h, j´apprenais beaucoup de choses et 

j´interagissait avec mes collègues.  

 

Je prenais le Metroplus pour aller chez mon 

petit ami, c’est là que je mangeais mon 

déjeuner. Mon petit ami et moi, nous 

cousinions et nous jouions avec sa sœur. Il 

m’aidait à faire mes devoirs et je l’aidais 

avec ses devoirs.  

 

À 17 h 40 minutes, je sortais de chez-lui et 

j’allais à l´université pour le cours 

d´espagnol qui était jusqu’à 20 h. Pendant 

ce cours, je riais beaucoup avec mon ami 

Cristian. Quand le cours finissait, je sortais de l´université et je prenais le bus pour 

aller chez-moi. Quand j’y arrivais, ma mère était dans sa chambre et je mangeais 

avec elle, je me brossais les dents, je me couchais et je dormais.  

 


