COMMENT EST UNE JOURNEE DE MA MERE DANS LE CONFINEMENT ?

Par Diego Mendosa
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En ce moment de I'année, avec toute la question de la quarantaine, les jours de ma meére
n‘ont pas beaucoup changé. Elle se léve t6t le matin, elle se brosse les dents et puis, elle
prend une douche a 8 h pour se réveiller, apres, elle prépare son petit déjeuner et elle
regarde la télévision pendant un moment, a 10 h du matin, je me réveille et ma mere
prépare mon petit déjeuner et elle parle avec moi un moment et puis, elle prend son
téléphone pour parler avec ma grand-mere et son €époux.

Apres avoir parlé avec ma grand-mere et son époux, elle organise la maison et les
chambres, elle termine d'organise la maison a 11 h, car notre maison est assez petite, elle
finalise toujours a cette heure et puis, elle prépare le déjeuner, parfois elle va au magasin
parce qu’elle a besoin d’un ingrédient.

Quand elle finit de faire le déjeuner, elle me demande si je veux manger a 13 h, je dis
habituellement non, parce que je mange tard, alors, elle commence immédiatement a
regarder la télévision, parce qu’elle ne manque jamais les feuilletons de I’aprés-midi.


https://bit.ly/2PPOZBD

Elle regarde la télévision jusqu’a 16 h de I’aprés-midi, puis, ma tante arrive avec sa fille a
notre maison et elle et ma meére parlent jusqu’a 19 h, puis les deux préparent le diner et
nous mangeons dans la salle a manger.

Finalement, ma tante et sa fille partent a 20 h et ma mere dit au revoir et dit bonne nuit,
immédiatement elle se couche pour regarder les feuilletons de la nuit et puis, a 22 h, elle
s’endort et termine sa journée.



